
Saúde e bem-estar à 
favor da sua empresa



Por trás de cada realidade,
existem inúmeros desafios.

Porque tudo está interligado.





Propomos uma solução 
para os pontos ligados à 
saúde de forma eficaz, 
pautada em dados;

Trazendo mudança de 
hábitos e resultados no 
dia a dia.



Trazemos soluções 
específicas para 
cada indivíduo.



Entenda nossa metodologia

Mapeamento Tomada de decisão Time de consultores 
e engajamento

Acompanhe a saúde e evolução atual
 dos colaboradores

 e o desenvolvimento de cada equipe, 
juntamente com seus indicadores 

mais importantes.

Portal Corporativo para 
acompanhar a evolução e as 

principais métricas da sua 
equipe.

Ex: Qual o nível de ansiedade da 
minha equipe de marketing?

A equipe orienteme apoia na 
interpretação dos resultados e 

desenvolve periodicamente materiais 
para manter o engajamento de seus 

colaboradores.



Fortalecemos sua empresa:
Em 3 meses, nossas principais empresas tiveram uma melhora de:

 34,48% nos 
índices de depressão

  25,14% nos
índices de ansiedade

  21,25% nos 
índices de estresse

Sentiram-se 
mais produtivos.

Sentiram melhora na qualidade 
de vida.

Sentiram melhoria nos 
relacionamentos familiares

Melhoria nos 
relacionamentos 
com colegas de 

trabalho

90,6% Recomendam a 
orienteme



Nossa experiência:

+1 Milhão
de vidas cobertas em 2023.

+2 Milhões 
de mensagens enviadas.

500 mil 
sessões realizadas.

50% 
nunca haviam feito terapia.

+40 mil 
sessões realizadas.

Avaliação média de 
profissionais

Avaliação média da 
plataforma9.2 9.1 



Confiada por +100 empresas globais


